
C E N T R E  D E  F O R M A T I O N  E N  T H É R A P I E S  B R È V E S

RESONANTIA
FORMER DES PRATICIENS STRUCTURÉS,
VIVANTS ET INCARNÉS.

Des formations professionnelles en hypnose thérapeutique,

accompagnement des enfants et adolescents, EMDR-M, supervision et

professionnalisation du cabinet.

Une école à taille humaine qui relie méthode, cadre, conscience,

pratique et qualité de présence.

FORMATIONS HYBRIDES QUALIOPI

ACCOMPAGNEMENT
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2 .  L ’ É C O L E

Une école née de l’hypnose,
ouverte aux thérapies brèves et à
l’accompagnement
transpersonnel.
RESONANTIA a été fondée par Frédéric Barbey pour transmettre l’hypnose, les

thérapies brèves et les approches transpersonnelles à des praticiens en devenir

ou déjà engagés dans l’accompagnement. L’école porte une conviction centrale :

une pratique thérapeutique solide ne repose pas seulement sur des techniques,

mais sur la qualité de présence, la compréhension du cadre, la responsabilité

professionnelle et la capacité à ajuster son intervention à la personne

accompagnée.

Le nom RESONANTIA évoque cette résonance subtile entre ce qui se voit et ce

qui se vit intérieurement. L’école ne sépare pas la technique de la conscience, ni

le savoir-faire du sens. Elle forme des praticiens capables d’utiliser des

protocoles précis tout en habitant une posture humaine, éthique et incarnée.

Technique et conscience. Savoir-faire et sens. Science et âme.

UNE ÉCOLE À
TAILLE HUMAINE

UNE APPROCHE
INTÉGRATIVE

UNE TRANSMISSION
VIVANTE

Des parcours pensés
pour apprendre avec
cadre, sans perdre le
lien humain.

Hypnose, thérapies brèves,
neurosciences, posture,
symbolique et
transpersonnel.

Des supports concrets, des
temps d’échange et une
pédagogie reliée au terrain.
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3 .  F R É D É R I C  B A R B E Y  E T  L A  D I R E C T I O N  P É D A G O G I Q U E

Une école portée par
l’expérience du terrain.
Frédéric Barbey est le fondateur de RESONANTIA Formations. Thérapeute

transpersonnel, formateur, mentor et auteur, il transmet aujourd’hui le fruit d’un

parcours construit depuis 2010 autour de la relaxologie, l’hypnothérapie, la

psychologie, l’EMDR, la psychopathologie, la cohérence cardiaque, l’EFT,

l’accompagnement de cabinet et la transmission pédagogique.

Son travail s’inscrit dans une double exigence : rendre les outils accessibles,

mais ne jamais réduire l’accompagnement à une simple application de

techniques. La pédagogie RESONANTIA cherche à former des praticiens

capables de comprendre ce qu’ils font, de savoir pourquoi ils le font, et de

mesurer les limites de leur cadre d’intervention.

Frédéric Barbey est également auteur publié chez Larousse, Leduc, J’ai Lu et

Suzac. Cette présence éditoriale prolonge la mission de transmission de l’école :

rendre les pratiques d’accompagnement plus lisibles, plus incarnées et plus

responsables.

AXE APPORT À L’ÉCOLE

Pratique
thérapeutique

Une transmission reliée au cabinet, aux cas réels et aux difficultés
concrètes du métier.

Formation Une pédagogie progressive, structurée et attentive à l’intégration.

Mentorat Une aide à clarifier la posture, l’offre et la professionnalisation du
praticien.

Écriture et
vulgarisation

Une capacité à rendre les concepts accessibles sans les
appauvrir.
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4 .  É Q U I P E  P É D A G O G I Q U E

Des expertises complémentaires au
service de votre parcours.
RESONANTIA réunit des praticiens de terrain, des formateurs, des professionnels de

santé, des spécialistes du développement professionnel et des conseillères pédagogiques.

Cette équipe permet de relier plusieurs dimensions essentielles : pratique thérapeutique,

neurosciences, stratégie de cabinet, posture, transmission et orientation des futurs

apprenants.

L’apport du Dr Philippe Pencalet, neurochirurgien et docteur en neurosciences, constitue

une plus-value particulièrement importante pour l’école. Il permet d’ancrer certaines

dimensions pédagogiques dans une compréhension plus fine du système nerveux, du

stress, du développement cérébral et des mécanismes de transformation.

INTERVENANT RÔLE DANS L’ÉCOLE

Frédéric Barbey Fondateur, formateur, thérapeute transpersonnel, garant de la direction
pédagogique et de l’intégration pratique.

Séverine Barbey Praticienne et formatrice en hypnose, accompagnement psycho-énergétique,
adolescents, EFT et psychopédagogie.

Dr Philippe
Pencalet

Neurochirurgien, ancien chef de clinique et docteur en neurosciences. Il apporte
un éclairage majeur sur le cerveau, le stress, la douleur, les émotions et les
techniques psychocorporelles.

Émilie Mika Consultante en stratégie et marketing, spécialisée dans l’accompagnement des
thérapeutes et la professionnalisation de l’activité.

David Vigneron Infirmier DE, formateur expérimenté, intervenant en thérapies brèves, hypnose,
EFT, cas pratiques et pédagogie auprès des professionnels de santé.

Antoine Rudi Mentor et coach business international, intervenant sur la posture
entrepreneuriale, la stratégie digitale, les offres et le développement d’activité.

Florence Conseillère pédagogique, spécialisée dans l’écoute des projets, l’orientation et
la clarification du parcours le plus adapté.

Alexandra Conseillère pédagogique, infirmière puéricultrice, accompagnant les particuliers
et professionnels dans leurs projets de reconversion ou de spécialisation.
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5 .  N O T R E  P É D A G O G I E

Une pédagogie hybride, accompagnée et
professionnalisante.
Les formations RESONANTIA conjuguent la liberté du e-learning et la présence d’un accompagnement

humain. L’objectif n’est pas seulement de transmettre des contenus, mais d’aider chaque apprenant à

transformer progressivement ces contenus en pratique professionnelle.

Le format hybride permet d’avancer à son rythme, de revoir les cours, de télécharger les supports, de

pratiquer entre les modules et de bénéficier, selon les parcours, de supervisions, de rendez-vous

pédagogiques, d’échanges avec l’école et d’un cadre de validation.

CE QUI STRUCTURE
L’EXPÉRIENCE

CE QUE CELA APPORTE

Plateforme en ligne Accès souple aux vidéos, supports, audios, protocoles et mises à jour.

Visio et supervision Temps de clarification, d’intégration, d’analyse de cas et de progression.

Communauté Réseau d’apprenants pour échanger, pratiquer et éviter l’isolement.

Certification interne Validation du parcours et diplôme ou certificat privé RESONANTIA selon la
formation suivie.

Cadre Qualiopi Possibilités de financement à étudier selon votre situation et les dispositifs
mobilisables.

AUTONOMIE CADRE PRATIQUE

Accès aux contenus en ligne et
progression adaptée au rythme de
chacun.

Rendez-vous, supervisions,
validations internes et repères
pédagogiques.

Scripts, protocoles, cas pratiques et
retours pour transformer l’apprentissage
en compétence.
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6 .  V U E  D ’ E N S E M B L E  D E S  P A R C O U R S

Choisir le parcours qui
correspond à votre pratique.
Les formations RESONANTIA sont pensées comme des trajectoires

complémentaires. Certaines posent les fondations d’une pratique thérapeutique,

d’autres permettent de se spécialiser, d’approfondir, de structurer son activité ou

de maintenir un espace de supervision après la formation.

PARCOURS POUR QUI ? INTENTION PRINCIPALE

FORMATION PHARE
— Praticien en
Hypnose
Thérapeutique

Personnes en
reconversion,
thérapeutes,
professionnels de la
relation d’aide.

Acquérir une base solide,
structurée et professionnalisante
en hypnose thérapeutique.

Praticien en hypnose
pour enfants et
adolescents

Praticiens souhaitant
accompagner les jeunes
avec un cadre adapté.

Comprendre les âges, la famille,
l’imaginaire, les profils
neuroatypiques et les limites
éthiques.

FORMATION
AVANCÉE — Praticien
EMDR-M

Thérapeutes souhaitant
intégrer une approche
structurée du
retraitement.

Travailler le trauma, les schémas
répétitifs, le transgénérationnel
et les dimensions profondes.

MENTORAT —
Incarnatio™

Thérapeutes, coachs et
consultants déjà porteurs
d’une expertise.

Clarifier son offre, incarner sa
posture et structurer une activité
thérapeutique viable.

Stages en présentiel Apprenants ou praticiens
souhaitant pratiquer
ensemble.

Approfondir la pratique, créer du
lien, recevoir du feedback et
intégrer corporellement.

Supervision Praticiens validés ou en
pratique.

Analyser des cas, consolider le
cadre et éviter l’isolement
professionnel.
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7 .  F O R M A T I O N  P H A R E  —  P R A T I C I E N  E N  H Y P N O S E
T H É R A P E U T I Q U E

Le parcours fondateur de
RESONANTIA.
La formation Praticien en Hypnose Thérapeutique est le parcours central de

l’école. Elle s’adresse aux personnes en reconversion, aux thérapeutes déjà

installés et aux professionnels de la relation d’aide qui souhaitent structurer une

pratique de l’hypnose dans un cadre professionnel.

Le cursus réunit l’hypnose Ericksonienne, les inductions, les protocoles

fondamentaux, l’hypnose symbolique et transpersonnelle, les bases de

psychopathologie, les neurosciences, les spécialisations et la

professionnalisation du praticien. Il ne s’agit pas seulement d’apprendre des

scripts, mais de comprendre comment construire une séance, poser un cadre,

identifier les limites et accompagner avec présence.

REPÈRE CONTENU

Format Parcours hybride avec contenus en ligne et accompagnement.

Volume 200 h de formation structurée.

Accompagnement Supervisions, supports, études de cas et échanges pédagogiques
selon le parcours.

Validation Diplôme privé RESONANTIA après réalisation des étapes prévues.

Tarif indicatif 2 997 €, avec modalités de paiement à confirmer lors de l’appel
pédagogique.

POSTURE OUTILS ACTIVITÉ

Construire un cadre
sécurisant, identifier les
limites de la pratique et
adopter une posture
éthique.

Maîtriser les inductions,
protocoles, métaphores,
scripts et spécialisations.

Développer une présence
professionnelle claire et
structurer progressivement
son cabinet.
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8 .  P R O G R A M M E  H Y P N O S E  T H É R A P E U T I Q U E

Les grands axes du parcours.
La formation suit une progression conçue pour relier compréhension, pratique et professionnalisation.

Chaque axe vise à donner des repères clairs, puis à permettre leur intégration dans une pratique concrète.

La formation comprend également des bonus pédagogiques : neurosciences, études de cas, audios

d’expérimentation, scripts, échanges entre apprenants et ressources pour développer son cabinet avec plus

de clarté.

AXE CONTENUS PRINCIPAUX

1. Fondamentaux Histoire de l’hypnose, modèles théoriques, états modifiés de conscience, applications, limites,
contre-indications, posture et déontologie.

2. Inductions Communication hypnotique, calibration, synchronisation, VAKOG, Milton Model, transe,
inductions directes et indirectes.

3. Protocoles
fondamentaux

Structures de séance, travail métaphorique, hypnose symbolique, autohypnose et protocoles
d’accompagnement.

4. Hypnose
transpersonnelle

Travail symbolique, représentations profondes, sens, inconscient, images intérieures et
accompagnement de transformation.

5. Psychopathologie Bases nécessaires pour comprendre les organisations psychiques, les mécanismes de défense
et les situations nécessitant une orientation.

6. Professionnalisation Positionnement du praticien, cadre d’exercice, communication, installation, développement du
cabinet et inscription possible à l’annuaire selon conditions.
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9 .  S P É C I A L I S A T I O N  J E U N E S S E

Praticien en hypnose pour
enfants et adolescents
L’hypnose jeunesse n’est pas une simple adaptation
de l’hypnose adulte.

Accompagner un enfant ou un adolescent demande une autre posture, un autre

langage et une autre compréhension du cadre. Le praticien doit tenir compte du

développement, de l’imaginaire, de la place des parents, des enjeux éthiques liés

aux mineurs et des formes naturelles de transe qui apparaissent dans le jeu, la

musique, l’écran, l’histoire ou le corps.

La formation Praticien en hypnose pour enfants et adolescents apprend à

adapter les outils hypnotiques aux âges, aux contextes familiaux et aux besoins

spécifiques des plus jeunes. Elle développe une pratique plus fine, moins

plaquée sur l’adulte, et plus attentive à l’alliance avec l’enfant, l’adolescent et son

environnement.

REPÈRE CONTENU

Public
concerné

Praticiens en hypnose ou accompagnants souhaitant se spécialiser
auprès des jeunes.

Axes clés Développement, imaginaire, parents, éthique, neurosciences et profils
neuroatypiques.

Tarif indicatif 1 497 € TTC, avec acompte et paiement échelonné selon modalités
confirmées par l’école.

Cadre Formation Qualiopi via AUTONOMIA, financements possibles selon
situation.

ALLIANCE FAMILLE ADAPTATION

Créer un lien avec le
jeune sans infantiliser ni
plaquer des techniques
adultes.

Intégrer les parents
comme relais tout en
respectant le cadre de
confidentialité.

Utiliser le jeu, les
métaphores, le numérique, le
sensoriel et les
neurosciences.
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1 0 .  P R O G R A M M E  E N F A N T S  &  A D O L E S C E N T S

Un parcours construit selon le
développement de l’enfant et de
l’adolescent.
La formation avance par âges, par situations et par compétences. Elle permet au praticien de choisir un

langage, un rythme, une posture et une forme d’expérience adaptés à chaque étape du développement.

La formation aborde également les limites du cadre d’intervention. Le praticien apprend à reconnaître les

situations qui dépassent son champ de compétence et nécessitent une orientation vers un neuropédiatre,

orthophoniste, psychomotricien, neuropsychologue, pédopsychiatre ou autre professionnel compétent.

ÂGE OU AXE CONTENUS PRINCIPAUX

0–36 mois Approche sensorielle : voix, rythme, toucher doux, objets transitionnels, co-régulation parentale et
routines sécurisantes.

4–6 ans Imaginaire, contes thérapeutiques, ancrages sensoriels, objets symboliques et hypnomagie.

7–12 ans Héros intérieurs, visualisations dynamiques, sommeil, anxiété scolaire, confiance et collaboration
avec les parents.

13–17 ans Métaphores contemporaines : avatar, fil d’actualité, flow du gamer, musique, smartphone,
construction identitaire et alliance avec l’adolescent.

Neurosciences
appliquées

Cerveau en développement, régulation émotionnelle, attention, charge cognitive, hypersensibilité
et signaux d’alerte.

Profils
neuroatypiques

TDAH, troubles DYS, hypersensibilité, HPI, adaptations de séance, protocoles spécifiques et
travail en réseau.
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1 1 .  P R A T I C I E N  E M D R - M

Une formation avancée pour
thérapeutes.
La formation Praticien EMDR-M s’adresse aux thérapeutes qui souhaitent

enrichir leur pratique avec une approche structurée du retraitement. Elle associe

la rigueur du protocole EMDR, la compréhension du trauma, le travail de

stabilisation, l’exploration transgénérationnelle et une lecture multidimensionnelle

des blocages.

Certains accompagnements avancent rapidement ; d’autres rencontrent des

résistances, des répétitions ou des blocages dont l’origine ne semble pas

uniquement biographique. L’EMDR-M propose une cartographie plus large pour

mieux identifier l’origine possible des symptômes et choisir le protocole adapté,

tout en conservant prudence, cadre et discernement.

REPÈRE CONTENU

Public concerné Thérapeutes et praticiens déjà engagés dans l’accompagnement.

Format Parcours en ligne certifiant avec supports, audios et validation.

Tarif 1 900 € au total.

Paiement facilité 190 € d’acompte puis 5 mensualités de 342 €.

Intervenants Frédéric Barbey et Dr Philippe Pencalet pour les bonus neurosciences.

CLINIQUE TRANSGÉNÉRATIONNEL MULTIDIMENSIONNEL

Protocole
EMDR, modèle
TAI, trauma,
stabilisation,
ressources et
structuration
des séances.

Loyautés invisibles, transmissions
émotionnelles, secrets, répétitions
et syndromes d’anniversaire.

Exploration symbolique des
mémoires profondes,
intégration et stratégie
thérapeutique prudente.

RESONANTIA Formations 11



1 2 .  P R O G R A M M E  E M D R - M

Structurer, stabiliser, intégrer.
Le parcours EMDR-M est pensé pour donner au praticien des repères solides avant d’ouvrir vers des

dimensions plus complexes. Il insiste sur la préparation, la stabilisation, les ressources, la prudence clinique

et la responsabilité professionnelle.

AXE CONTENUS PRINCIPAUX

Fondamentaux EMDR Histoire, modèles explicatifs, neurosciences du trauma, modèle TAI, stimulations bilatérales et
huit phases du protocole.

Protocole standard Anamnèse ciblée, plan de traitement, cibles, cognitions, émotions, SUD/VOC, désensibilisation,
installation et clôture.

Traumatismes simples Préparation, retraitement, accidents, agressions, deuils simples, abréactions et blocages
thérapeutiques.

Stabilisation et
ressources

RDI, container, lieu sûr enrichi, sécurisation des consultants fragiles et construction des
ressources.

Traumatismes
complexes

Dissociation, attachement, traumas précoces, prudence clinique et adaptation des protocoles.

Protocoles spécialisés Tissage cognitif, événements récents, phobies, addictions, douleur, somatisation, enfants et
adolescents.

Transgénérationnel Secrets, loyautés invisibles, héritages émotionnels, syndromes d’anniversaire et transmissions
familiales.

Multidimensionnel Identification des mémoires profondes, exploration symbolique, intégration et
professionnalisation de la posture.

Bonus neurosciences Modules dédiés à l’EMDR, au stress et au développement cérébral avec le Dr Philippe
Pencalet.
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1 3 .  I N C A R N A T I O ™

Incarner sa posture, clarifier son
offre et construire une activité
cohérente.
De nombreux thérapeutes disposent d’une réelle expertise, mais rencontrent des

difficultés à la présenter, à structurer leur offre, à annoncer leurs tarifs, à créer

une visibilité régulière ou à stabiliser leurs revenus. Incarnatio™ accompagne le

thérapeute pour transformer son expertise en activité lisible, éthique et durable,

sans méthodes agressives ni vente forcée.

Le mentorat ne cherche pas à uniformiser les pratiques. Il aide chaque

professionnel à identifier ce qu’il porte réellement, à clarifier la transformation

qu’il propose, à assumer sa valeur et à construire un système simple pour rendre

son activité plus stable.

BESOIN RÉPONSE DU MENTORAT

Clarifier son offre Identifier sa singularité et formuler la transformation proposée.

Assumer sa valeur Travailler la posture, les croyances limitantes et le rapport à la
tarification.

Attirer les bons
clients

Construire une stratégie de contenu, un tunnel et une visibilité
adaptés.

Stabiliser l’activité Mettre en place des outils, routines, CRM simple et
automatisations utiles.

POSTURE OFFRE VISIBILITÉ

Assumer sa valeur sans
perdre son éthique ni sa
qualité de présence.

Clarifier ce que l’on
propose, à qui, avec quelle
transformation et quel
cadre.

Communiquer avec
cohérence pour attirer des
personnes réellement
adaptées.
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1 4 .  P A R C O U R S  I N C A R N A T I O ™

Trois phases pour structurer une activité
thérapeutique viable.
Incarnatio™ accompagne les thérapeutes, coachs et consultants qui possèdent déjà une expertise et

souhaitent la traduire en activité structurée, éthique et durable. Le parcours aide à passer d’une pratique

parfois floue ou dispersée à une proposition plus lisible, plus assumée et mieux organisée.

Le parcours peut inclure des vidéos de formation structurées, des sessions de coaching avec Frédéric

Barbey et Antoine Rudi, des templates, scripts, workbooks, calendriers éditoriaux, questionnaires et espaces

de questions. L’objectif reste toujours le même : transformer une expertise réelle en activité plus lisible, stable

et organisée.

PHASE OBJECTIF

1. Clarification et monétisation
rapide

Clarifier son offre, son public, sa promesse professionnelle, son tarif et l’entretien de
découverte.

2. Acquisition automatisée Créer un système pour attirer des prospects qualifiés : lead magnet, séquence e-mail,
contenus et plateforme adaptée.

3. Systématisation Organiser l’agenda, les outils, le CRM, les témoignages, le parrainage et l’éventuelle
deuxième offre.
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1 5 .  A P R È S  L A  F O R M A T I O N

Stages, supervision, annuaire et
pratique dans la durée.
RESONANTIA conserve une place importante pour la rencontre, la pratique et le

lien entre praticiens. Une formation ne se limite pas aux contenus suivis en

ligne : elle se prolonge dans l’intégration, le feedback, l’échange entre pairs, la

supervision et la construction progressive d’une posture professionnelle.

La supervision est réservée aux apprenants et praticiens validés. Elle se déroule

à distance, en petit groupe, avec un cadre de travail clair. Le tarif actuel de

référence est de 70 €/mois, avec des places limitées afin de préserver la qualité

des échanges.

DISPOSITIF RÔLE

Stages en
présentiel

Temps de pratique en groupe pour approfondir, observer,
expérimenter et recevoir des retours directs. Les informations
pratiques sont communiquées par l’école et actualisées sur le site.

Supervision
mensuelle

Espace à distance en petit groupe pour analyser des cas,
perfectionner les protocoles, ajuster sa posture et prévenir
l’isolement professionnel.

Annuaire des
praticiens

Possibilité d’apparaître dans l’annuaire de l’école après validation du
parcours, selon les conditions prévues.

Communauté
d’apprenants

Réseau d’échanges pour pratiquer, poser des questions et rester
relié à l’école.
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1 6 .  Q U A L I T É ,  F I N A N C E M E N T  E T  C A D R E  A D M I N I S T R A T I F

Un cadre clair pour vous concentrer sur
votre formation.
Afin de permettre aux apprenants de se concentrer sur la formation, RESONANTIA s’appuie sur un cadre

administratif structuré. Les cursus présentés s’inscrivent dans une démarche Qualiopi via AUTONOMIA, avec

des possibilités de financement à étudier selon la situation de l’apprenant et les dispositifs mobilisables.

RESONANTIA est également membre de la SCORF, coopérative d’organismes de formation. Ces éléments

ne remplacent pas l’échange individuel avec l’école, mais ils donnent un cadre de réassurance important

pour les démarches d’inscription, de convention, de financement et de suivi.

Les tarifs, modalités de paiement, conditions de financement et prérequis éventuels sont confirmés lors de

l’appel pédagogique ou sur les pages actualisées du site officiel.

REPÈRE CE QUE CELA SIGNIFIE

Qualiopi via AUTONOMIA Cadre qualité pour les actions de formation et étude possible des financements selon situation.

SCORF Appartenance à une coopérative d’organismes de formation.

Convention de formation Formalisation du parcours, des modalités et de l’engagement.

Paiement échelonné Selon les formations, des facilités de paiement peuvent être proposées.

Non CPF Les formations ne sont pas présentées comme finançables par le CPF.
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1 7 .  C O M M E N T  C H O I S I R  S O N  P A R C O U R S  ?

Un repère pour clarifier votre prochaine
étape.
Chaque parcours répond à une situation différente. L’appel pédagogique permet de vérifier l’adéquation entre

votre projet, votre niveau, vos contraintes et le cadre proposé par RESONANTIA.

L’objectif n’est pas de vous pousser vers le parcours le plus long, mais de vous aider à choisir la formation la

plus juste pour votre situation réelle.

VOTRE SITUATION PARCOURS À EXPLORER EN
PRIORITÉ

Vous êtes en reconversion ou souhaitez apprendre l’hypnose depuis
une base structurée.

Praticien en Hypnose Thérapeutique.

Vous accompagnez déjà et souhaitez vous spécialiser auprès des
jeunes.

Praticien en hypnose pour enfants et
adolescents.

Vous êtes thérapeute et souhaitez intégrer un outil de retraitement
structuré.

Praticien EMDR-M.

Vous avez déjà une expertise mais votre activité manque de clarté ou de
stabilité.

Incarnatio™.

Vous avez besoin de pratiquer en groupe, de recevoir du feedback et de
sortir de l’isolement.

Stages en présentiel et supervision.

Vous ne savez pas encore quel parcours choisir. Réserver un appel avec l’école pour clarifier
votre projet.
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1 8 .  I N F O R M A T I O N S  P R A T I Q U E S

S’inscrire, se financer, commencer.
L’inscription commence généralement par un échange avec l’école afin de clarifier votre projet, votre niveau,

vos attentes et vos contraintes. Cet échange permet de vérifier si le parcours envisagé correspond à votre

situation et de répondre aux questions pratiques : financement, rythme, prérequis, modalités de validation,

calendrier et accompagnement.

Pour toute demande, vous pouvez écrire à l’école : contact@resonantia-formations.com.

ÉTAPE OBJECTIF

Réserver un appel Échanger avec Frédéric ou l’équipe pédagogique sur votre projet.

Choisir le parcours Identifier la formation ou l’accompagnement correspondant à votre situation.

Formaliser l’inscription Recevoir les informations administratives, la convention et les modalités de paiement.

Commencer la
formation

Accéder à la plateforme, aux contenus et aux espaces d’échange.

Valider son parcours Réaliser les étapes prévues et recevoir le diplôme ou certificat RESONANTIA lorsque les conditions sont
réunies.
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1 9 .  R E J O I N D R E  R E S O N A N T I A

Choisir une école qui relie
méthode, cadre et présence.
Choisir RESONANTIA, c’est rejoindre une école qui ne forme pas seulement à

des techniques. C’est intégrer une communauté d’apprentissage qui valorise la

pratique, la conscience, la responsabilité, l’autonomie et la qualité de présence.

Les parcours sont conçus pour aider chaque apprenant à devenir plus solide,

plus clair et plus incarné dans sa pratique. L’école transmet des outils, mais elle

accompagne aussi une manière d’être praticien : plus consciente, plus structurée

et plus reliée au terrain.

RESONANTIA Formations — Centre de formation en thérapies brèves.

POUR ALLER PLUS LOIN CONTACT

Site officiel https://resonantia-formations.com/

Réserver un appel Utiliser le bouton « Réserver un appel » sur le site officiel.

Écrire à l’école contact@resonantia-formations.com
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